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Quiz sull’igiene — Metti alla prova la tua conoscenza!

1. Che cos’e I’igiene?

a) Mangiare tanto cibo

b) Prendersi cura della pulizia per non ammalarsi
c¢) Correre e giocare all’aperto

2. Perché e importante lavarsi le mani?

a) Perché fanno piu profumo

b) Per togliere i germi che ci possono far ammalare
¢) Perché ¢ divertente

3. Cosa succedeva nel Medioevo con I’igiene?

a) Tutti si lavavano tutti i giorni

b) Le persone spesso non si lavavano e arrivarono molte malattie brutte
¢) Le citta erano pulitissime

4. Cos’¢ la quarantena?

a) Una festa

b) Tenere lontano chi ¢ malato per non far ammalare gli altri
¢) Un tipo di gioco

5. Cosa possiamo fare per mantenere pulito il nostro ambiente?
a) Buttare la spazzatura per terra

b) Pulire la casa e la scuola e non lasciare rifiuti in giro

¢) Non fare niente

6. Quando ¢ importante lavarsi le mani?

a) Prima di mangiare e dopo essere andati in bagno
b) Solo quando si vuole

¢) Mai

7. Qual e uno dei modi migliori per proteggersi da malattie come il Coronavirus?
a) Lavarsi le mani spesso

b) Non mangiare verdure

¢) Non andare a scuola

Risposta esatta in verde
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