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Un uomo, ricoverato al Martini, li aveva confezionati artigianalmente e poi distribuiti a famigliari e parenti: caccia ai vasetti

Funghi sott’olio al botulino preparatiin casa
Dopo I'intossicazione allerta in tre regioni
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ALESSANDROMONDO

nacorsacontroil tem-

po in tre regioni, at-

traverso la mobilita-

zione di una macchi-
na organizzativa imponente,
perevitareil peggio. Non par-
liamo di qualche virus esoti-
co, diagnosticato e da isola-
re, ma di comuni vasetti di
funghisott’olio, darintraccia-
re prima che mettessero a re-
pentaglio la vita di chi prima
o poi li avrebbe consumati.
Vicenda incredibile, la con-
ferma di quanto il botulino,
un killer invisibile, non vada
sottovalutato.

Questa storia comincia a
Torino, quando un uomo di
40 anni viene ricoverato d'ur-
genza all’'Ospedale Martini di
Torino con una sospetta intos-
sicazione dabotulino: difficol-
taadeglutire (disfagia), visio-
ne doppia (diplopia) e vomito
ripetuto e secchezza delle fau-
ci. Il dottor Enrico Ferreri, di-

Mobilitatiiservizi
delle Asl
aTorino,in Calabria
einSardegna

rettore del pronto soccorso,
attiva il protocollo salvavita.
Un altro medico, Matteo Va-
lente, sospetta un'intossica-
zione da botulino e allerta i
neurologi. La prima visita spe-
cialistica dei dottori France-
sco Zurlo e Francesco Galmoz-
zi, hanno conferma il quadro
clinico compatibile con il bo-
tulismo. Immediato I'invio di
campioni biologici del pazien-
te all'lstituto Zooprofilattico
Sperimentale di Piemonte, Li-
guria e Valle d'Aosta per per-
mettere alla dottoressa Fran-
cesca Martucci 'analisi e la ri-
cercadellatossina.

Nel frattempo, in attesa
della conferma, viene aller-
tato il Centro Antiveleni di
Pavia che conserva l'antitos-
sina botulinica, antidoto di
importanza cruciale enon fa-
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Disfagia, visione doppia, vomitoripetuto e secchezzadelle fauci, i sintomi del 40 enne arrivatoin pronto soccorso

PRONTO SOCCORSO

Pronto soccorso, aggressioni in crescita
Unreferente “per gestire i conflitti”

«Troppi annunci, pochifat-
ti». E’ ’accusa del sindaca-
to medico Anaao Assomed
alla Regione su un doppio
fronte: il miglioramento
dell’accoglienza nei pron-
to soccorso e lemisure per
contrastare le ripetute ag-
gressioni subite dal perso-
nale. «E’ I’ennesimo se-
gnale di un sistema che,
senza misure organizzati-
veedisicurezza concrete,
esponei professionisti a ri-
schi inaccettabili e ne fa-

vorisce la diasporay, de-
nunciano Chiara Rivetti e
Matteo Traversa. «E in
svolgimento una gara
d’appalto per la presenza
di guardie armate in tutti
i pronto soccorsoy, rimar- .
ca I’assessore alla Sanita
Riboldi. Prevista la figura
«di un referente per la ge-
stione dei conflitti con gli
utenti in attesa, cosi come
la figura dell’assistente in
sala d’attesa, e lo psicolo-
gO». ALE.MON.—

cilmente reperibile. Scatta
una vera e propria staffetta,
coordinata con il Centro Mi-
nisteriale Antidoti, per far ar-
rivare il siero salvavita a To-
rino nel minor tempo possi-
bile. Il caso, ancora sospet-
to, & segnalato al Servizio di
Igiene e Sanita Pubblica (Si-
sp), dove la dottoressa Elisa-
betta Scarvaglieri prende in
carico le indagini. Indagini,
si: si tratta diricostruire lare-
te di contatti del paziente e
rintracciare l'origine del ci-
bo contaminato.

Allafine, dopo averlo senti-
to, si scopre che il paziente
aveva consumato funghi
sott'olio preparati in casa, in
Calabria. Ed ecco il guaio nel
guaio. Poiché i funghi erano
stati preparati artigianalmen-
te e distribuiti a familiari e
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Ore, illassoditempo
incui compaiono
i sintomi
dell'avvelenamento,
ma avoltaanche
dopo otto giorni
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Letipologie
dei primi sintomi
equiparabili
aquelli
diunacomune
gastroenterite

amici in diverse regioni, par-
liamo di 5-6 vasetti, il Sisp di
Torino attiva le Asl non solo
in Calabria, luogo di produ-
zione, maanchein altreregio-
ni tracuilaSardegna, dove al-
cuni parenti avevano ricevu-
tolestesse confezioni. Opera-
zione riuscita. Quanto al “ca-
sozero”, cioe all’uomoricove-
rato nella Rianimazione del
Martini diretta dal dottor Ro-
berto Balagna, dopo la som-
ministrazione dell'antitossi-
na ha mostrato un progressi-
vomiglioramento ed & poi sta-
todimesso.

Lariprova dell'importanza
di un sistema sanitario tempe-
stivo, certo. Ma anche del ri-
schio rappresentato da un ve-
leno i cui sintomi possono
comparire da 6 ore a 8 giorni
dopo l'ingestione della tossi-
na, anche se nella maggior "
parte dei casi si manifestano
trale 12 e le 36 ore. Sintomi
peraltro equivocabili perche
simili ad una gastroenterite:
nausea, vomito, diarrea o do-
loriaddominali. Poi subentra-
no manifestazioni neurologi-

llpaziente salvato
conl'antitossina
conservata
al Centro antiveleni

che pili specifiche: perdita
progressiva di tono muscola-
re, dalla testa in git, disturbi
della vista, difficolta nella de-
glutizione e nel linguaggio,
disidratazione e secchezza
delle fauci, problemi a deglu-
tire. E ancora: una debolezza
generale che progredisce nel
resto del corpo, causando dif-
ficolta respiratorie e, nei casi
pitl gravi, persino la paralisi
dei muscoli che regolano la
respirazione.
Fondamentale allertare i
soccorsi: prima viene sommi-
nistrata I'antitossina, maggio-
risonole possibilita direcupe-
ro completo. Fondamentale,
prima ancora, sapere come si
preparanoicibiin casainsicu-
rezza, COn unna corretta pro-
ceduradi sterilizzazione. —
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RAPPORTO DELLA FONDAZIONE GIMBE. DIMINUISCE L'ESODO DEI PAZIENTI

Sanita, in Piemonte 390 mila persone
rinunciano a una o piu prestazioni

Cisonoipunti diforza edide-
bolezza, come in tutte le Re-
gioni. Tra i secondi, e a pre-
scindereda come si comporta-
no le altre regioni (percheé al
netto delle classifiche ciascu-
no deve guardare in casa pro-
pria), spicca il venir meno del
dirittoalle cure.

Parliamo della Sanita pie-
montese e dell’ottavo rappor-

to della Fondazione Gimbe:
mal ANNA NI O N0L Aal Adbdbadial

ciato a una o pill prestazioni
sanitarie (la media italiana &
9,9%) con un incremento di
0,4 punti percentuali rispetto
al 2023. Quasi 400 mila perso-
ne: provateametterle mental-
mente tutte in fila, sempre che
sia possibile, e vi renderete
conto della voragine verso cui
scivola un numero crescente
di persone. A maggior ragio-
ne, inunaregione dovel'aspet-

M dlvem Al eeldan e enomalbe X 12

al discorso della longevita di
vita, che non sempre corri-
sponde alla qualita della vita,
fattadicure.

L’assessore alla Sanita Fe-
derico Riboldi non sfugge al
punto: «Il rapporto fotogra-
faancheiproblemi da affron-
tare con urgenza: le liste d’at-
tesa restano la prima causa
di rinuncia alle cure, e la ca-
renza dinuovi laureati in me-
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Quandolasalute precipitailprontosoccorsorestalasolaopzione

renelle aree interne». Caren-
za, peraltro, confermata al-
meno fino al 2023 da un al-
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473 infermieri - spiega per il
Pd Domenico Rossi e Danie-
le Valle -. Anche i medici di
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fermano la denuncia del Pd
e la necessitd di un piano
straordinario di assunzioni
chiesto da anni».

Quanto ai punti di forza, ce
nesonodiversi, rimarca Alber-
to Cirio. «La piena adempien-
za ai Livelli essenziali di assi-
stenza- prevenzione, assisten-
zadistrettuale e ospedaliera -,
la spesa sanitaria privata sot-
to controllo, il saldo netto del-
la mobilita dei pazienti, che
passa da meno 19 milioni a

-meno 5milioni, I'avanzamen-

todel FascicoloSanitario Elet-
tronico e le iniziative di tele-
medicinay,

Resta da garantire «la salu-
te come diritto effettivo su
tutto il territorio regionaley,
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