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I detersivi multiuso sono in grado di pulire qualsiasi superficie della
casa: dai sanitari alla cucina o diluiti per i pavimenti. La loro
efficacia è buona e il loro prezzo è contenuto. Permettono, infatti, di
evitare di comprare un prodotto specifico per ogni superficie e in
questo modo di ridurre notevolmente il numero di flaconi di plastica
presenti in casa.

Troppa chimica
Un difetto, però, questi detergenti ce l’hanno. Gli ingredienti non
sono tutti uguali: alcuni sono più dannosi per l’ambiente rispetto ad
altri a causa della scarsa biodegradabilità, della tossicità o della
loro inutilità. Oltre ai tensoattivi (necessari per pulire), tra i
componenti dei detersivi troviamo anche i profumi e i coloranti, che
non hanno alcuna funzione pulente e non migliorano le prestazioni
del prodotto. Anzi, hanno un impatto sull’ambiente molto negativo e
possono provocare allergie nelle persone.

Attenzione ai prezzi
Non esiste ancora una normativa chiara per l’esposizione dei prezzi
dei detersivi nei supermercati. Noi abbiamo confrontato i detersivi
per prezzo/dose consigliata. Due flaconi da un litro ma con
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concentrazioni diverse, infatti, possono richiedere due dosaggi
differenti. In pratica: più il detersivo è concentrato, meno ne
occorrerà per lavare. Per questo ci sembra più corretto paragonare
i detersivi per prezzo/dose consigliata che per quanto costano al
litro.

No agli sprechi
I detersivi testati, con il giusto dosaggio (quello cioè raccomandato
dai produttori) danno risultati soddisfacenti. È inutile quindi
aumentare la dose: servirà solo a riempire l’ambiente di rifiuti. In
condizioni di sporco ostinato, è meglio passare il prodotto puro con
una spugnetta sulla parte interessata e strofinare. Per evitare
sprechi di acqua e di detersivo, poi, il consiglio è di lavare con due
secchi: uno con l’aggiunta del detergente e l’altro per risciacquare
lo strofinaccio. In questo modo eviterai di sporcare l’acqua dove è
sciolto il detergente e di doverla cambiare. Ti basterà sostituire solo
l’acqua del risciacquo quando è sporca. Non esagerare neanche
con gli imballaggi: se possibile usa quelli con la ricarica. È un
guadagno per te e per l’ambiente.
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